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Objetivo General

Formar profesionales capaces de evaluar el estado nutricional de la
poblacién a nivel colectivo o individual, administrar programas de
alimentacién, nutriciéon y educacion, realizar investigaciones en éstas areas
e integrarse a equipos multidisciplinarios para incidir significativamente en
lasituacion alimentario-nutricional, mediante acciones de prevencion,
promocion y atencién.

Duracion
9 Cuatrimestres




PLAN DE ESTUDIOS

Cuatrimestre 1

- Morfologia.

- Bioquimica.

- Psicologia.

- Metodologia de la Investigacion.
- Salud Publica.

Cuatrimestre 2

- Fisiologia.

- Bioquimica de los Alimentos.

- Sociologia.

- Procesos Alimentario Nacional e
Internacional.

- Cultura Alimentaria Nacional e
Internacional.

Cuatrimestre 3

- Bases Moleculares de la Nutricion.

- Microbiologia de los Alimentos.

- Fundamentos Pedagdgicos
Didacticos.

- Farmacologia.

- Epidemiologia de la Nutricion.

Cuatrimestre 4

- Bromatologia.

- Biotecnologia delos Alimentos.
- Bioética y. Normatividad.

- Seleccién de Alimentos.

“Evaluacion del Estado Nutricional.

Cuatrimestre 5

- Toxicologia de los Alimentos.

- Fisiopatologia Nutrimental.

- Dietética.

- Técnicas Culinarias.

- Economia Politica Alimentaria.

Cuatrimestre 6

- Nutricién en el Ciclo de Vida.

- Sistemas de Produccién de
Alimentos.

- Seminario de Investigacién en
Ciencias de los Alimentos.

- Administracién de Programas de
los Alimentos.

- Educacion y Comunicacion En
Nutricién.

Cuatrimestre 7

- Administracién de Programas de
Nutricion

- Nutricién Clinica del Adulto y
Anciano.

- Seminario de Investigacion en
Nutriciéon Comunitaria.

- Nutricién Aplicada a la Comunidad.

- Alimentacion Institucional.

Cuatrimestre 8

- Seminario de investigaciéon en
Administracién y Comercializacion.
- Nutricién de la Actividad Fisica y del
Deporte.

- Nutricién Clinica Pediatrica.

- Gastronomia.

- Mercadotecnia y Comercializacién
de los Alimentos.

Cuatrimestre 9

- Practicas e Investigacion en Ciencias
de los Alimentos.

- Practicas e Investigacién en Nutricion
Clinica.

- Practicas e Investigacién en Nutricién
Comunitaria.

- Practicas e Investigacion en
Administracién de Servicio de
Alimentacion.



Modalidades
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Duracién:
9 Cuatrimestres

2 horarios disponibles:
.De 08:00 a 11:20 Hrs.

.De 16:00 a 19:20 Hrs.

3 horas con 20 min diarias

C'-) Sabados

Duracion:

9 Cuatrimestres
Sélo Sabado:

De 09:00 a 14:00 Hrs
5 horas a la semana

Requisitos

- Acta de nacimiento, original y 2 copias.

- Certificado de preparatoria legalizado, original y 4 copias.

- C.U.R.P. 2 copias.

- 4 fotografias tamafo infantil B/N, de estudio.

- Certificado parcial de estudios, original y 2 copias. (en caso de equivalencia)
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